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Practical Hebrew

Otzar Milim - At the Restaurant

Group A – Food and Drink

SICHA
Hebrew as a Language

Transliteration           תַעֲתִיק פוֹנֶטִי Translation                          תַרְגוּם                      Word/ Phrase             מִילָה/ מִשְפָּט         

סָלָט Salad Salat

פַּסְטָה    Pasta Pastah

עוֹף Chicken Of

דָג Fish Dag

שַקְשוּקָה Eggs and tomato sauce Shakshookah

חֲמוּצִים Pickles Chamootzim

פָלָאפֶל Falafel Falafel

חוּמוּס Chumus Choomoos

שַוַוארְמָה Shawarma Shawarmah

צִ’יפְּס French fries Tchips

גְלִידָה Ice cream Glidah

עוּגָה Cake Oogah

תֵה Tea Tei

קָפֶה Coffee Kafeh

מַיִם Water Mayim

מִיץ Juice Mitz

קוֹלָה Coke Kolah

יַיִן Wine Ya’in

בִּירָה Beer Birah

מָרָק Soup Marak

פַּשְטִידָה Quiche Pashtidah

אֲבַטִיחַ Watermelon Avatiach

עוּגִיוֹת Cookies Oogiyot
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Group B - Ordering and Restaurant Conversation

Transliteration           תַעֲתִיק פוֹנֶטִי Translation                          תַרְגוּם                      Word/ Phrase             מִילָה/ מִשְפָּט         

Otzar Milim - At the Restaurant

בְּבַקָשָה Please, welcome Be-vakashah

סְלִיחָה Sorry, excuse me Slichah

תַפְרִיט Menu Tafrit

אֵין There is no, none Ein

יֵש There is Yesh

אֲנִי רוֹצֶה לְהַזְמִין __ I would like to order ___ (M) Ani rotze lehazmin ___

אֲנִי רוֹצָה לְהַזְמִין __ I would like to order ___ (F) Ani rotzah lehazmin ___

לִשְתוֹת To drink Lishtot

לֶאֱכוֹל To eat Le’echol

לִטְעוֹם To taste Lit’om

מָה? What? Mah?

כַּמָה? How much? How many? Kamah?

בְּתֵיאבוֹן Bon appétit Be-te’avon

אֵיפֹה הַשֵירוּתִים? Where is the washroom? Eifo ha’sherootim?

תּוֹדָה Thank you Todah
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Group C – Paying the Bill

Transliteration           תַעֲתִיק פוֹנֶטִי Translation                          תַרְגוּם                      Word/ Phrase             מִילָה/ מִשְפָּט         

Otzar Milim - At the Restaurant

כַּמָה זֶה עוֹלֶה? How much does it cost? Kamah ze ole?

זוֹל Cheap Zol

יָקָר Expensive Yakar

חֶשְבּוֹן Check, bill Cheshbon

אֶפְשָר לְקַבֵּל חֶשְבּוֹן בְּבַקָשָה? May I get the bill please? Efshar lekabel cheshbon
be-vakashah?

ַאחַת/ אֶחָד One (F/M) Achat / Echad

שְתַיִים/ שְנַיִם Two (F/M) Shtayim/ Shnayim

שָלוֹש/ שְלוֹשָה Three (F/M) Shalosh / Shloshah

ַארְבַּע/ ארְבָּעָה Four (F/M) Arba/ Arba’ah

חָמֵש/ חֲמִישָה Five (F/M) Chamesh / Chamishah

שֵש/ שִישָה Six (F/M) Shesh/ Shishah

שֶבַע/ שִבְעָה Seven (F/M) Sheva/ Shiv’ah

שְמוֹנֶה/ שְמוֹנָה Eight (F/M) Shmone/ Shmonah

תֵשַע/ תִשְעָה Nine (F/M) Teisha/ Thish’ah

עֶשֶׂר/ עֲשָׂרָה Ten (F/M) Eser/ asarah
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Group D – Present Verbs

Otzar Milim - At the Restaurant

שם הפועל
,QðQLWLYH

תרגום
7UDQVODWLRQ

 תעתיק פונטי
7UDQVOLWHUDWLRQ

יחיד
6LQJXODU

רבים
3OXUDO

Masc. זכר)HPP. נקבהMasc. זכר   )HPP. נקבה

To drinkLishtotלִשְתוֹת

To eatLe’echolלֶאֶכוֹל

To tasteLit’omלִטְעוֹם

To buyLiknotלִקְנוֹת

To wantLirtzotלִרְצוֹת

To payLeshalemלְשַלֵם

שוֹתֶה 
 Shote

שוֹתָה
Shotah

שוֹתִים
Shotim

שוֹתוֹת
Shotot

אוֹכֵל
Ochel

אוֹכֶלֶת
Ochelet

אוֹכְלִים
Ochlim

אוֹכְלוֹת
Ochlot

טוֹעֵם
To’em

טוֹעֶמֶת
To’emet

טוֹעֲמִים
To’amim

טוֹעֲמוֹת
To’amot

קוֹנֶה 
Kone

קוֹנָה 
Konah

קוֹנִים
 Konim

קוֹנוֹת 
Konot

רוֹצֶה 
Rotze

רוֹצָה 
Rotzah

רוֹצִים
Rotzim

רוֹצוֹת 
Rotzot

מְשַלֵם 
Meshalem

מְשַלֶמֶת 
Meshalemet

מְשַלְמִים 
 Meshalmim

מְשַלְמוֹת 
Meshalmot
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;OPZ�ZVUN�PZ�MYVT�[OL�WVW\SHY�JOPSKYLU»Z�ZLYPLZ�7HYWHY�5LJOTHK��5PJL�)\[[LYÅ`��^OPJO�WYLTPLYLK�PU�[OL�� ��Z��<U[PS�[OL�LHYS`�
�  �Z�0ZYHLS�OHK�VUS`�VUL�[LSL]PZPVU�JOHUULS��HUK�PU�[OL�TVYUPUN�HUK�HM[LYUVVU�LK\JH[PVUHS�WYVNYHTZ�^LYL�HPYLK���;LSL]PZPVU�
ILJHTL�JLU[YHS�[V�JOPSKYLU»Z�LK\JH[PVU�HUK�[OL�ZOV^�7HYWHY�5LJOTHK��PU�WHY[PJ\SHY��^HZ�L_[YLTLS`�WVW\SHY��;OL�JOHYHJ[LYZ�
VU� [OL�ZOV^��¹<aH¹� �[OL�NVVZL��HUK� ¸:OHIP¹� �[OL�ZUHPS��� HSVUN�^P[O� [OL�HJ[VY�ZPUNLYZ�<aP�*OP[THU�HUK�,Ä�)LU�@PZYHLS��
ILJHTL�J\S[\YHS�OLYVLZ�MVY�[OL�0ZYHLSP�JOPSKYLU��*LSLIYP[PLZ��Z\JO�HZ�ZPUNLY�6MYH�*OHaH�HUK�^LSS�RUV^U�HJ[VYZ��THKL�N\LZ[�
HWWLHYHUJLZ�VU�[OL�ZOV^�HZ�̂ LSS��4HU`�VM�[OL�ZOV^»Z�ZVUNZ�ILJHTL�ZV�LUNYHPULK�PU�0ZYHLSP�J\S[\YL�[OH[�[OL`�ILJHTL�H�[Y\S`�
PU[LNYHS�WHY[�VM�[OL�0ZYHLSP�JOPSKOVVK�L_WLYPLUJL��;OL�ZOV^»Z�THNPJ�OHZU»[�KPLK!�,]LU�[VKH �̀�0ZYHLSP�HK\S[Z�[OH[�NYL^�\W�^P[O�
Parpar Nechmad can sing their favorite childhood songs by heart, remembering with nostalgia days gone by.

Whoever is hungry, go wash hands
;OL�MVVK�PZ�^HP[PUN
,]LY`VUL�PZ�PU]P[LK�[V�JVTL�[V�[OL�[HISL
And to eat lunch

What, what, what, what are we eating today?
What, what, what, what are we eating today?

@LSSV^�JOLLZL�HUK�^OP[L�JOLLZL
Noodle soup and pea soup
:^LL[�QHT�HUK�ZV\Y�QHT�
and borsht
:[\ќLK�ÄZO�HUK�ZHS[`�ÄZO
Orange, peach, and apple compote
:[LHTLK�JHIIHNL��YVHZ[LK�JH\SPÅV^LY
And a cookie

What, what, what, what are we eating today?
What, what, what, what are we eating today?

-LSHMLS�HUK�[LJOPUH
Butter and margarine
Guava, pudding
And also olives
Carrot, banana
And sweet tea with mint
Cream, whipped cream
And two strawberries

מִי שֶרָעֵב שֶיִיטוֹל יָדַיִים,
בָר מוּכָן, הַאוֹכֶל כְּ

וְכֹל אֶחָד מוּזְמָן לָבוֹא אֶל הַשוּלְחָן
וְלֶאֱכוֹל אֶת אֲרוּחַת הַצָהֳרַיִים.

 
מַה מַה מַה, מַה אוֹכְלִים הַיוֹם?
מַה מַה מַה, מַה אוֹכְלִים הַיוֹם?

 
גְבִינָה צְהוּבָּה וּגְבִינָה לְבָנָה
מָרָק אִטְרִיוֹת וּמָרָק אֲפוּנָה
רִיבָּה מְתוּקה וְרִיבָּה חָמוּצָה

וַחֲמִיצָה.
דָג מְמוּלָא וְדָגִים מְלוּחִים

תַפּוּז, אֲפַרְסֵק וְלִפְתַן תַפּוּחִים
כְּרוּב מְאוּדה, כְּרוּבִית אפוּיָה

וְעוּגִיָה.
 

מַה מַה מַה, עוֹד אוֹכְלִים הַיוֹם?
מַה מַה מַה, עוֹד אוֹכְלִים הַיוֹם?

 
פָלָאפֶל וּטְחִינָה
חֶמְאה וּמַרְגָרִינָה
גוּיָאבָה, רַפְרֶפֶת

וְגַם זֵיתִים.
גֶזֶר, בָּנָנָה

וְתֵה מָתוֹק עִם נַעְנַע
שַמֶנֶת, קַצֶפֶת

וּשְנֵי תוּתִים.

7KH�PHQX�VRQJ6KLU�KD7DIULW� שִיר הַתַפְרִיט                                                                                            
4P�ZOL9HL]�ZOL@P[VS�@Hdayim,                                          
haOchel Kvar Moochan                                                                
]L2VS�,JOHK�4VVaTHU�3H]V�,S�OH:OVVSJOHU�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
]L3L»LJOVS�,[�(YVVJOH[�OH;aVOVYH`PT���������������
 
Ma Ma Ma, Ma Ochlim Hayom?                           
Ma Ma Ma, Ma Ochlim Hayom?                           

.]PUHO�;aLO\IHO�VV.]PUHO�3L]HUHO�����������������������������
4HYHR�0[YP`V[�\4HYHR�(MVVUHO����������������������������������������
Ribah Metookah veRibah Chamootzah                         
vaChamitzah.                                                                                         
Dag Memoola veDagim Meloochim                                
;HWVVa��(MHYZLR�]L3PM[HU�;HWVVJOPT�������������������������
Kroov Meude, Kroovit Afooyah                                      
veOogiyah.                                                                                           
 
Ma Ma Ma, Od Ochlim Hayom?                          
Ma Ma Ma, Od Ochlim Hayom?                          

-Hlafel uTchina                                                                        
Chem’a ooMargaULna                                                                
Gooyava, RafUHfet                                                                  
veGam Zeitim..                                                                           
*Hzer, Banana                                                                         
]L;L�4H[VR�0T�Nana                                                     
ShaPHnet, KaW]Hfet                                                               
\:OULP�;VV[PT����

View song at: www.youtube.com/watch?v=x_SME865ADE
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<ZPUN�[OL�[HISL�ILSV^�`V\�JHU�LUYPJO�`V\Y�Z[\KLU[Z�RUV^SLKNL�VM�[OL�VYPNPUZ�HUK�L_WYLZZPVUZ�JVUULJ[LK�[V�JLY[HPU�
Hebrew words

Word Translation  Notes and meanings of expressions
אֲרוּחַת צָהֳרַיִים 

(YVVJOH[�;aVOVYH`PT
Lunch ;OL�W\UJ[\H[PVU�VM�[OL�SL[[LY�¹[aHKP¹�JV\SK�IL�JVUM\ZPUN!�P[�ZLLTZ�SPRL�

2HTH[a���WYVUV\UJLK�HZ�¹(/¹��I\[�HJ[\HSS`� P[»Z�2HTH[a�2H[HU��SP[[SL�
2HTH[Z��WYVUV\UJLK�HZ�¹6¹��[OLYLMVYL��^L�ZH`�¹;aVOVYVH`PT¹��HUK�
UV[�¸;aHOHYH`PT¹���
¸;aOVYH`PT¹� PZ�H�WS\YHS�^VYK��2LLW� [OH[� PU�TPUK�^OLU�JVUQ\NH[PUN�
HKQLJ[P]LZ��MVY�L_HTWSL!�;aOVYH`PT�;V]PT¹��
0U�THU`�0ZYHLSP�YLZ[H\YHU[Z�H�I\ZPULZZ�S\UJO�PZ�ZLY]LK��PUJS\KPUN�H�ÄYZ[�
course, a main course, a drink and often a dessert, for a cheap price. 

אוֹכֶל
Ochel

אוֹכֵל
Ochel 

-VVK��UV\U�

,H[��]LYI�

7VPU[�V\[� [OL�KPќLYLUJL�IL[^LLU� [OL�^VYK� MVY� MVVK�HUK� [OL�THSL��
present tense word for eating.

שוּלְחָן 
Shoolchan 
Additional Expressions: 

”לִדְפּוֹק עַל הַשוּלְחָן“ 
Lidfok Al haShoolchan 

מִתַחַת לַשוּלְחָן
Mitachat laShoolchan

;HISL

Knock on the table

<UKLY�[OL�[HISL

�;OPZ�^VYK�0Z�THSL��I\[�WS\YHSPaLK�PU�[OL�MLTHSL�MVYT���¹:OVVSJOHUV[¹�
HUK�UV[�:OVVSJOHUPT��

��;V�YHW�VU�[OL�[HISL!�WYV[LZ[PUN��NL[[PUN�HUUV`LK��PUZPZ[PUN�

* something secret or covered, usually an illegal or negative 
connotation 

Words derived from English   / foreign languages

סָלָט
Salat

Salad ��;OL�THPU�KPќLYLUJL�IL[^LLU�[OL�/LIYL^�HUK�[OL�,UNSPZO�^VYKZ�
MVY�ZHSHK�PZ�[OL�HJJLU[\H[PVU!�PU�/LIYL �̂�[OL�LTWOHZPZ�PZ�VU�[OL�SHZ[�
Z`SSHISL� �¸SH[¹��� 0U� JVU[YHZ[� [V� ,UNSPZO�� TVZ[� VM� [OL� /LIYL^� ^VYKZ�
Z[LYLZZ�[OL�SHZ[�Z`SSHISL��¸4PSYHO¹�����
4LU[PVU�[OH[�ZHSHK�PZ�VUL�VM�[OL�TVZ[�WVW\SHY�MVVKZ�PU�0ZYHLS���HUK�PZ�
often eaten at every meal.
0ZYHLSP���(YHI�ZHSHK�PZ�THKL�\W�VM�JOVWWLK�J\J\TILYZ����
;VTH[VLZ��WLWWLYZ��VUPVUZ�HUK�ZVTL[PTLZ�SL[[\JL�HUK�YLK�WLWWLYZ��

סְטָה פַּ
Pastah

General name for 
KPќLYLU[�RPUKZ�VM�WHZ[H�
(macaroni, fettuccine 
L[J���

;OL�/LIYL^�^VYK�MVY�UVVKSLZ�PZ�0[YP`V[��I\[�P[�PZ�TVZ[S`�
\ZLK�PU�YLSH[PVU�[V�UVVKSLZ�W\[�PU�ZV\W��4HYHR�0[PY`V[
$ZV\W�^P[O�UVVKSLZ��
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ס  צִ‘יפְּ

Tchips

French fries The RI¿FLDO�ZRUG�IRU�)UHQFK�IULHV�LV�´7RRJDQLP´��
EXW�LW�LV�QRW�FRPPRQO\�XVHG

בִּירָה
BiUDK
Additional Expressions:

                               בִּירָה מִבַּקְבּוּק
BiUDK�PL%DNERRN

                               בִּירָה מֵחָבִית
BiUDK�PH&KDYLW     

Beer

Beer by the  bottle

Beer from the tap

�3RLQW�RXW�WKH�GLIIHUHQFH�EHWZHHQ�BiUDK�VWUHVVLQJ�WKH�¿UVW�V\O-
ODEOH��0LOH¶O��DQG�%Lrah�VWUHVVLQJ�WKH�ODVW�V\OODEOH��0LOUDK�� BiUDK�
�PLOH¶O� �EHHU��ELrah��PLOUDK� �FDSLWDO�FLW\
�3RSXODU�,VUDHOL�EHHUV�DUH��*ROGVWDU�DQG�0DFFDEL��
2Q�WKH���¶V���¶V�DQRWKHU�SRSXODU�EHHU�ZDV�³BiUDK�NeVKHU´�
�PHDQLQJ�³YXOWXUH´���7RGD\��WKHUH�DUH�PDQ\�SULYDWH�%UHZHULHV�LQ�
,VUDHO��PDNLQJ�EHHU�RQ�'RPHVWLF�SURGXFWLRQ��2QH�RI�WKH�IDPRXV�
EHHU�ERXWLTXH�LV�³BiUDK�MalNDK´� 

קוֹלָה
KoODK

&RNH �8VHG��7KH IXOO QDPH��&RFD &ROD is not FRPPRQO\�

תֵה
Te
Additional Expressions: 

” חֲצִי תֵה חֲצִי קָפֶה“                      
&KDW]L�7H�&KDW]L�.DIHK

7HD

+DOI�WHD�KDOI�FRIIHH

�3HRSOH�XVH�WR�SURQRXQFH�WKH�ZRUG��´7H\´
�H[SUHVVLRQ�PHDQLQJ�8QVXFFHVVIXO�5LGLFXORXV�&RPSURPLVH�

קָפֶה
.DIHK�

&RIIHH LQ�,VUDHO��WKHUH�DUH�VRPH�XQLTXH�QDPHV�IRU�VRPH�NLQGV�RI�FRIIHH�
�.DIHK�%RW]� 0XG�FRIIHH��PDGH�RI�EODFN�FRIIHH�DQG�KRW�ZDWHU�
���<RX�ZLOO�VHH�LW�GUXQN�RIWHQ�LQ�WKH�DUP\�
�.DIHK�+DIRRFK �8SVLGH GRZQ coffee PDGH ZLWK  SRXUHG RYHU
  hot PLON DQG IRDP��
�1HV�.DIHK��1HVFDIH� �,QVWDQW coffee DQG hot ZDWHU�
     

                  

1HV�NDIHK���������.DIHK�+DIRRFK���������.DIHK�%RW]
�.DIHK�6KDFKRU EODFN�FRIIHH��

What is the origin of the word?
שַקְשוּקָה 

6KDNshooNDK
$�7XQLVLDQ�QRUWK�
$IULFDQ�GLVK�PDGH�
IURP SRDFKHG HJJV�
on WRPDWR VDXFH

�,Q�WKH�1RUWK�$IULFDQ��%HUEHU�ODQJXDJH��6KDNshooNDK�PHDQV�
PL[WXUH�
** in the 0RURFFDQ�ODQJXDJH��WKH�GLVK�LV�FDOOHG��³&KDNchooNDK´    
WKH�YHUE�³/HVKDNVKHN´��VODQJ��KDV�WZR��PHDQLQJV�
���WR�EOHQG�RU�WR�FKXJ��DV�ZLWK�³VKDNH´�
���WR�WUHPEOH�ZLWK�IHDU    
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חוּמוּס 
ChooPRRV�
Additional Expressions: 

לְנַגֵב חוּמוּס
/HQDJHY�ChooPRRV

חוּמוּסִיָיה 
&KRRPRVL\DK

hummus (GLVK�
EDVHG�RQ�FKLFN�
SHDV�

7R�ZLSH�KXPPXV

SODFH�WKDW�VHUYHV�
KXPPXV

�WKH�ZRUG�´&KRRPRRV´�FRPHV�IURP�$UDELF��7KH�+HEUHZ�ZRUG�IRU�
WKH�GLVK�LV�´&KLPW]DK´�EXW�QR�RQH�XVH�WKLV�ZRUG��
DFFRUGLQJ�WR�WKH�,VUDHOL�ZULWHU�0H¶LU�6KDOHY��KXPPXV�LV�PHQWLRQHG�
LQ�WKH�%LEOH��LQ�WKH�%RRN�RI�5XWK��%RD]�LQYLWHV�5XWK�WR�GLS�3LWD�ZLWK�
YLQHJDU� �ChRPHW]��� ³&RPH�KLWKHU��DQG�HDW�RI� WKH�EUHDG��DQG�GLS�
WK\�PRUVHO�LQ�WKH�YLQHJDU´��³*VKL�+DORP��YH$FKDOW�0LQ�KDLeFKHP��
YH7DYDOW� 3LWHFK� EHChoPHW]´�� WKH� %RRN� RI� 5XWK� FKDSWHU� �������
6KDOHY�FODLPV�WKDW�WKH�&KRPHWV�LV�DFWXDOO\�KXPPXV���
7KH�FRPPRQ�H[SUHVVLRQ�IRU�HDWLQJ�SLWD�EUHDG�ZLWK�KXPPXV
�,Q�SOXUDO��&KRRPRRVL\RW��

גְלִידָה 
GliGDK�
Additional Expressions: 

פַּעַם שְלְישִית – גְלִידָה!     

PaD¶P�6KOLVKLW�±�*OLGDK�

גְלִידֶרִיָיה 
*OLGHri\D

2Q�WKH�WKLUG�WLPH�±�
LFH�FUHDP�

,FH�FUHDP�VKRS

�7KLV�ZRUG�ZDV�LQYHQWHG�E\�(OLH]HU�%HQ�<HKXGD�ZKR�FKRVH�LW�
EHFDXVH�RI�WKH�ZRUG�´*OLG´�WKDW�LV�SUHVHQW�LQ�WKH�%LEOH�IRU�WKH�ZRUG�
´IUR]HQ´��WKH�ZRUG�*OLGDK´�ZDV�DOVR�FKRVHQ�IRU�WKH�VLPLODULW\�WR�WKH�
,WDOLDQ�ZRUG�´*HODWR´���
�7KH�IRUPDO�SXQFWXDWLRQ�LV�RQ�WKH�ODVW�V\OODEOH��DV�0LOUDK��*OLdah��
EXW�SHRSOH�RIWHQ�VD\�LW�VWUHVVLQJ�WKH�¿UVW�V\OODEOH��GliGDK��

([SUHVVLRQ�\RX�VD\�ZKHQ�\RX�VHH�VRPHRQH�WZLFH�XQLQWHQWLRQDOO\ 
�$QG�PD\�VHH�KLP�DJDLQ�

,Q�SOXUDO��*OLGHri\RW
עוּגָה 

2RJDK�

Additional Expressions:
ל נָחוּגָה...     עְגָּ מַּ עוּגָה, עוּגָה, עוּגָה/  בַּ

OoJDK��OoJDK��OoJDK��ba0D¶JDO�
1DchooJDK
”לֶאֱכוֹל אֶת הַעוּגָה וּלְהַשְאִיר אוֹתָה שְלֵמַה“          

/H¶HFKRO�(W�KD2RJDK�X/HKDVKL¶U�
2WDK�6KOHPDK´

עוּגִיָה 
2RJL\DK�

&DNH

&DNH��&DNH��&DNH��LQ�
FLUFOH�ZH�ZLOO�GDQFH����

7R�HDW�WKH�FDNH�DQG�
NHHS�LW�ZKROH

&RRNLH

7KLV� ZRUG� LV� PHQWLRQHG� LQ� WKH� %LEOH�� LQ� *HQHVLV�� IRU� H[DPSOH��
$EUDKDP�DVNV�6DUD�WR�PDNH�FDNHV��2RJRW��IRU�WKHLU�WKUHH�JXHVWV��
³0DNH� UHDG\�TXLFNO\� WKUHH�PHDVXUHV�RI� ¿QH�PHDO�� NQHDG� LW��DQG�
PDNH�FDNHV´��³0DKDUL�6KDORVK�6HLP�KePDFK�SoOHW��LooVKL�YD¶$VL�
2RJRW´��*HQHVLV����������
7UDGLWLRQDO� FKLOGUHQ� VRQJ�� GDQFHG� E\� ,VUDHOL� WRGGOHUV��:KHQ�ZH�
VLQJ�WKLV�VRQJ�ZH�VWUHVV�WKH�¿UVW�V\OODEOH��³2R´��EXW�RQ�GDLO\�VSHDN�
ZH�VWUHVV�WKH�ODVW�VXOODEOH��³JDK´���DV�WKH�FRUUHFW�SXQFWXDWLRQ��

7KH�+HEUHZ�H[SUHVVLRQ� IRU� �´<RX�FDQ¶W�KDYH� WKH�FDNH�DQG�HDW� LW�
WRR´�

5HFHQWO\�� WKH�$FDGHP\�RI� WKH�+HEUHZ�/DQJXDJH�DQQRXQFHG�RQ�
QHZ�UHODWHG�ZRUG��³2RJRQLW´��PHDQLQJ�FXSFDNH 

יַיִן  
Ya\LQ�

Additional Expressions:
”נִכְנַס יַיִן  - יָצָא סוֹד“                     

1LFKQDV�Ya\LQ�±�<DW]D�6RG

:LQH

:LQH�HQWHUV�±
D�VHFUHW�H[LWV

�7KLV�ZRUG�LV�VHHQ�LQ�WKH�%LEOH��DQG�DOWKRXJK�LW�LV�DQ
�DQFLHQW�+HEUHZ�ZRUG�GRHV�KDYH�VLPLODULWLHV�WR�WKH�
(QJOLVK�ZRUG��:LQH��
�7KHUH�DUH�D�ORW�RI�YLQ\DUGV�LQ�,VUDHO�WKDW�SURGXFH�
H[FHOOHQW�ORFDO�ZLQHV��HVSHFLDOO\�LQ�WKH�*RODQ��*DOLOHH
�DQG�<HKXGD�PRXQWDLQV�

([SUHVVLRQ�PHDQLQJ�WKDW�ZKHQ�VRPHRQH�GULQNV�
ZLQH��DQG�JRW�GUXQN��KH�VWDUWV�WR�VSHDN��DQG�GLVFRYHU
�VHFUHWV����
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מַיִם
Ma\LP�

Additional Expressions:

”כְּמוֹ דָּג בַּמַּיִם“ 
.PR�'DJ�EDMa\LP

”לִטְחוֹן מַיִם“ 
 /LWFKRQ Ma\LP

”מַיִם שְׁקֵטִים חוֹדְרִים עָמוֹק“ 
      

Ma\LP�6KNHWLP�&KRGULP�$PRN

:DWHU

OLNH�D�¿VK�LQ�ZDWHU

*ULQG�ZDWHU 

VWLOO�ZDWHUV�UXQ�GHHS

:DWHU�LV�D�SOXUDO�ZRUG�DQG�DGMHFWLYHV�FRQMXJDWHG�DFFRUGLQJO\��IRU�
H[DPSOH�´Ma\LP�0HWRRNLP´��PHDQLQJ�³VZHHW�ZDWHU´��

7KH�H[SUHVVLRQV�PHDQLQJ�LV��FRPSOHWHO\�FRPIRUWDEOH���IRU�H[DP-
SOH��³KRR�PDUJLVK�EH,VUDHO�.PR�'DJ�EDMa\LP´��KH�IHHOV�FRP-
SOHWHO\�FRPIRUWDEOH�LQ�,VUDHO´��

'RLQJ�VRPHWKLQJ�XVHIXO��:DVWLQJ�WLPH

חֲמוּצִים
&KDPRRW]LP�

Additional Expressions:       
פַּרְצוּף חָמוּץ

 3DUW]RRI�&KDPRRW]

���SLFNOHV��LQFOXGLQJ�
DOVR�ROLYHV�DQG�
FDXOLÀLRZHU��

���VRXU��SOXUDO�

6RXU�IDFH

3RLQW�RXW�WKDW�´&KDPRRW]LP´�LV�ERWK�D�QRXQ��SLFNOHV��DQG��DQ�
DGMHFWLYH��VRXU�

 

�0HDQLQJ�³VRXUSXVV´��VODQJ�

בְּתֵאבוֹן  
%HWHDYRQ

Additional Expressions:
רִיא“   ”תֵאבוֹן בָּ

7HDYRQ�%DUL

 ERQ�DSSHWLWH

 

KHDOWK\�DSSHWLWH

7KH�ZRUG�LV�DQ�DGDSWDWLRQ�RI�WKH�FRPPRQ�EOHVVLQJ�LQ�ZHVWHUQ�
FXOWXUHV��

3RLQW�RXW�WKDW�WKH�RULJLQDO�H[SUHVVLRQ�PHDQV�³JRRG�DSSHWLWH��ERQ�
JXW�DSSHWLW���EXW�WKH�H[SUHVVLRQ�LQ�+HEUHZ�PHDQV�³KHDOWK\�DS-
SHWLWH´�

שֵירוּתִים 
6KHURRWLP

Additional Expressions:
”אֲנִי צָרִיךְ/צְרֵיכַה לַשֵירוּתִים“

  
$QL�7]DULFK�7]UHFKDK�OD6KHURRWLP�

”אֲנִי צָרִיךְ /צְרֵיכַה לְהִתְפַּנוֹת“ 
            

$QL�7]DULFK�7]UHFKDK�/HKLWSDQRW�

Toilet, bathroom, 
washroom 

,�QHHG��P��I���WR�WKH�
WRLOHW�

,�QHHG��P��I���WR�JHW�
UHPRYHG�

7KH�RULJLQ�RI�WKH�ZRUG�LV�´6KHUXW´��PHDQLQJ�VHUYLFH��VLQFH�WKH�
EDWKURRP�VHUYHV�WKH�QHHGV�RI�SHRSOH�

3RLQW�RXW�WKDW�DV�LQ�(QJOLVK��WKHUH�DUH�V\QRQ\PRXV�ZRUGV�IRU�
³6KHUXWLP´��1RFKL\XW��OLWHUDOO\��PHDQLQJ�³FRPIRUW´��%HLW�6KLPRRVK�
�OLWHUDOO\��PHDQLQJ��³XVH�KRPH´��%HLW�.LVHK��OLWHUDOO\��PHDQLQJ��
³FKDLU�KRPH´��DQG�LQ�VODQJ��³KD0DNRP�KD&KDVKRRY´��PHDQLQJ�
³WKH�LPSRUWDQW�SODFH´�

*RWWD�JR�WR�WKH�EDWKURRP"�±�WKHVH�DUH�WKH�FRPPRQ�H[SUHVVLRQV�
\RX�FDQ�XVH«�

יָקָר  
<DNDU�

Additional Expressions:
לְהִתְייַקֵר

/HKLW\DNHU

יָקְרַן 
<DNUDQ

���H[SHQVLYH�����
���GHDU

7R�EHFRPH�PRUH�
H[SHQVLYH�

6RPHRQH�ZKR�VHOOV�
VWXII�IRU�KLJK�SULFHV�
�VODQJ�

3RLQW�RXW�WKH�PHDQLQJV�RI�WKLV�DGMHFWLYH��'HPRQ-
VWUDWH�ZLWK�VRPH�H[DPSOHV��OLNH��´0LV¶DGD�<HNDUDK´�
�H[SHQVLYH�UHVWDXUDQW���IPD�<HNDUDK��GHDU�PRWKHU���������������������������������������������������������������
3RLQW�RXW�WKDW�7KH�PHDQLQJ�FDQ�EH�DPELJXRXV��

)RU�H[DPSOH���7Dba¶DW��ULQJ��<HNDUDK��ZKLFK�FRXOG�

EH�ERWK�H[SHQVLYH�DQG�HPRWLRQDOO\�LPSRUWDQW. 

 



ההסתדרות הציונית העולמית

World Zionist Organization
Department for Diaspora Activities

 המחלקה לפעילות בתפוצות

words for thoughts

17

SICHA
Hebrew as a Language

חֶשְׁבּוֹן
&KHVKERQ

Additional Expressions:
”כַּמָּה הַחֶשְׁבּוֹן“? 

”לֹא בָּא בְּחֶשְׁבּוֹן“

חֶשְׁבּוֹן נֶפֶשׁ 

���DFFRXQW��ELOO���
���PDWKHPDWLFV

+RZ�PXFK�LV�WKH�ELOO"

QRW�LQ�DFFRXQW�

$FFRXQW�RI�WKH�VRXO

0HDQLQJ�VRPHWKLQJ�QRW�DFFHSWDEOH��QR�ZD\��

0HDQLQJ�VHOI�H[DPLQDWLRQ��VHOI�FULWLFLVP 


